
O γιατρός Αδαμάντιος Λεωνίδα Μισιτζής γεννήθηκε στη Σάμο.  

 

Αποφοίτησε από την Ιατρική σχολή του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 

Αθηνών και εκπαιδεύτηκε στην Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική κλινική Αθηνών του 

Νοσοκομείου Ατυχημάτων.  

 

Αποτέλεσε ιδρυτικό μέλος του Τμήματος Χειρουργικής Άνω Άκρου και 

Μικροχειρουργικής του Νοσοκομείου ΚΑΤ ως Επιμελητής.  

 

Μετεκπαιδεύτηκε στη Χειρουργική του Άνω άκρου και Μικροχειρουργική στα 

Πανεπιστήμια του Louisville και Michigan της Αμερικής (Kleinert Institute,  

University of Louisville, and  Blodgett Memorial, University of Michigan)  

 

Από το 1993 αποτελεί ιδρυτικό μέλος του τμήματος Χειρουργικής Άνω άκρου και 

Μικροχειρουργικής του Ιατρικού κέντρου Αθηνών.  

 

Έχει διατελέσει Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Χεριού και Άνω 

Άκρου και Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Επανορθωτικής Μικροχειρουργικής.  

 

Έχει δημοσιεύσει και ανακοινώσει σε Διεθνή επιστημονικά περιοδικά και συνέδρια 

εργασίες και έχει δώσει πλήθος διαλέξεων ως προσκεκλημένος ομιλητής σε Διεθνή 

Συνέδρια και Σεμινάρια. 

 

Έχει διοργανώσει και συμμετάσχει στη διοργάνωση πολλών Επιστημονικών 

συνεδρίων.  

 

Είναι μέλος 

 Κολλεγίου Ελλήνων Ορθοπαιδικών 

 Ελληνικής Εταιρείας Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας 

 Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Άνω Άκρου 

 Ελληνικής Εταιρείας Επανορθωτικής Μικροχειρουργικής  

 Διεθνούς Εταιρείας Επανορθωτικής Μικροχειρουργικής 

 Ευρωπαϊκής Εταιρείας Χειρουργικής Χεριού 

 

Κοινωνική δραστηριότητα 

 Πρόεδρος της Πυθαγορείου Ακαδημίας 

 Πρόεδρος του συλλόγου Πυθαγορείων Αθηνών και Πειραιώς  

 

ίΑντικείμενα Εξειδίκευσης και μεγάλης Κλινικής Εμπειρίας 

 

 Ορθοπαιδική τραυματολογία και Μικροχειρουργική αποκατάσταση 

(Κατάγματα - Ελλείμματα οστών και μαλακών μορίων - Συγκολλήσεις  

             μελών κλπ) 

    

 Σύνδρομα πίεσης περιφερικών νεύρων (Σύνδρομο καρπιαίου σωλήνα - 

Θωρακικής εξόδου - Ωλένιας νευρίτιδας κλπ) 

    

 Τραυματισμοί περιφερικών νεύρων (Συρραφές - Νευρικά μοσχεύματα -  

             Τενοντομεταφορές κλπ) 



   

 Εκφυλιστικές παθήσεις αρθρώσεων (Οστεοαρθρίτιδα - Ρευματοειδής 

αρθρίτιδα κλπ) 

 

 Σύνδρομα υπέρχρησης άνω άκρου,  Χέρι Μουσικού (Τενοντίτιδα - 

Επικονδυλίτιδα κλπ) 

   

 Αρθροσκοπική χειρουργική αρθρώσεων ώμου καρπού και μικρών 

αρθρώσεων  δακτύλων (Αστάθειες ώμου - καρπού, Ρήξεις τενόντων ώμου κλπ) 

   

 Παθήσεις και παραμορφώσεις άκρου ποδός (Βλαισός μέγας δάκτυλος, κότσι -

Πτώση  μεταταρσίου κλπ) 

    

 Συγγενής παθήσεις (Συνδακτυλίες - Απλασίες - Επιμηκύνσεις) 

 

 Όγκοι άνω άκρου 

 

Είναι από τους πρωτοπόρους της Χειρουργικής του Άνω Άκρου και της 

Μικροχειρουργικής στον Ελλαδικό χώρο με ιδιαίτερο ενδιαφέρον στην βελτίωση 

τεχνικών, στην ατραυματική χειρουργική και χειρoυργική περιορισμένης παρέμβασης 

(minimally invasive). 

 

 

 


